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HASTVALFARD

Sa far vi friskare,
gladare hastar

Det pdgdr ett intensivt arbete for att utveckla héistarnas vél - ett arbete som ligger i tiden.

text: CATHARINA HANSSON f0f0:MARIELLE ANDERSSON GUEYE

Svenska Ridsportforbundetsveterindr Peter
Kallings dr nyi Beridna Hogvaktens styrelse.

Héstvilfdard dr ordet pa allas lappar
inom ridsporten och héstvirlden. Paris
2024 ska bli héstvilfirdens OS och in-
ternationellt har man tillsatt kommis-
sioner och héstvilfiardsrad som ska ut-
veckla sporten.
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Beridna Hogvaktens histar dr inget un-
dantag och hér arbetar man kontinuer-
ligt for att utveckla och forbattra forhal-
landena for histarna. Det handlar om
alltifran stallmiljo, foder, omsorg och
veterindrtillsyn till ridning och trining,
utevistelse och histarnas mentala vil-
befinnande.

Peter Kallings dr ny ledamot i Foren-
ingen for den Beridna Hogvaktens sty-
relse och Svenska Ridsportforbundets
forbundsveterinér, med manga interna-
tionella uppdrag.

- Social license to operate dr den
storsta utmaningen, siger han.

Begreppet handlar om att ha allmén-
hetens acceptans for den verksamhet
man bedriver, i det hir fallet att ha his-
tar i stall i Stockholm och i den beridna
vaktparaden pa Stockholms gator.
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- Man maste ha samhillets fortro-
ende ur ett histvilfardsperspektiv.

For att frimja en god hésthallning
och verka for héstarnas vilbefinnande
paKavallerikasern har Beridna Hogvak-
ten tillsammans med Forsvarsmakten
och SLU (Sveriges Lantbruksuniversi-
tet) bildat ett eget hastvilfiardsrad. Hiar
ingar dven representanter fran Svens-
ka Ridsportférbundet, Hovstallet, Rid-
skolan Stromsholm och Polisrytteriet.
Samarbetet med kontrollerande myn-
digheter och dven med forskarvirlden ar
viktigt hér.

- Jag har lamnat forslag pa hur man
kan gora en genomlysning av histvil-
farden.

Det berittar Jenny Yngvesson, fors-
kare vid SLU och docent i etologi (ldran
omdjurs beteende) och djurvilfird.
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Hdstarna rids inte bara pd gator
och torgutan dven ut i terrdngen.
Ennaturbana har byggts for att

gestirkande arbete.

Modellen som anvinds kallas "de fem
doménerna”. Dér finns checklistor for
alla delar av histens miljo och livsfor-
hallanden. Det handlar om grundlig-
gande behov som vatten och foder, men
ocksa om social och fysisk aktivitet. Har
hésten exempelvis tillgang till fysisk
kontakt med andra histar?
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Jenny Yngvesson dir forskare vid SLU och docent
ietologi.

- Kanske skulle man kunna ta hjilp
avenridrobot for att trina de mest ovana
ryttarna, siger Jenny Yngvesson.

Ettantal avde virnpliktiga som kom-
mer till Kavallerikasern har ingen eller
liten ridvana och ska snabbt léra sig till-
rackligt for att medverka i en beriden
vaktparad.

- Det allra viktigaste dr dock att his-
tarna far vara tillsammans med andra
histar. De har inte sa mycket hagvistel-
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se med andra histar, men rids i grupp
och det ér fantastiskt att de har ett langt
sommarlov.

Varje sommar tillbringar de flera
veckor pa ett vidstrackt sommarbete.

- Vi har gjort mycket forbittringar,
sdger major Johan Wennerholm, cheffor
Kavalleriavdelningen.

- Vi har byggt om hagarna sa att de
ska bli storre och anlagt nya, stora gris-
hagar pa andra sidan Lidingovégen.
Histarna gar i huvudsak tva och tvaiha-
garna for att fa den sociala samvaron.

Aven han ser att hiistarnas arbete och
utbildning dr en viktig del av vélfarden.

- Vi har ett nytt system for utbildning
av unghistar, dar A-trinare Ulf Johans-
son leder en grupp med de bésta solda-
terna. Dér kan vi ocksa sitta in héstar
som fatt problem. Om en hést har ridits
av nyborjare under en period, fatt 6ver-
skottsenergi och borjat busa, sd kan den
ga iniunghistgruppen och fa lite annan
traning.

- Detdrviktigt for hdstarnas hélsaatt
de inte bara rids pa gator och torg, utan
att de ocksa far lite extra ryggymnastik.
Man har anlagt en bana med lite sadant
tank, sdger Peter Kallings.

- Ja, vi har byggt en naturbana for att
de ska léra sig var de sitter fotterna och
fa starkande arbete. Det ir lite upp och
ner att kléttra, stockar att kliva 6ver och
trid som man rider runt, forklarar Johan
Wennerholm.
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- Aven smittskyddet och histarnas
munhilsa dr féremal fér genomgang
och atgérder for att halla en hog niva pa
histvilfarden for Beridna Hogvaktens
histar, podngterar Peter Kallings

Alla tre betonar vikten av att alltid ha
histar som trivs med arbetet i den berid-
navaktparaden.

- Vi ldgger mycket energi pa att lyck-
as med alla histar. Héstar dr vanedjur
och nir de har utsatts for stadsmiljon
med biltrafik och paraplyer tillrickligt
manga ganger ir det inte lingre nagon
stor grej, siger Johan Wennerholm.

Major Johan Wennerholm kan berdtta om manga
[forbdttringar som gjorts.

Hir giller ocksa att histar alltid ar
tryggare tillsammans med andra héstar.

- Vi rider ut pa stan minst en gang i
veckan och nu senast var vi ute med 42
histar och travade pa kolonn med fyra.
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